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Sestavila: Gajduskova lvana
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena!
Jidla jsou uréena bez skladovani k okamzité spotfebé.

22.06.2026

topinka se syrem, kapie, ¢aj / ovoce, dZus

vyvar s téstovinou (o1, 09)

fazolové lusky na smetané, vejce, brambory (o1, 03, 07)

kobliha s merurikovou marmeladou, €aj

23.06.2026

Skvarkovy chléb s hermelinovou pomazankou, rajCe, bila kava, ¢aj / ovoce, dzus
hraskovy krém (o1, 07)

kufeci Cina, ryzZe, jogurt (o1, 07)

chia uzel s pomazankou z krabich tyCinek, kapie, ¢aj

24.06.2026

dynova kostka se Svédskou pomazankou, okurek, kakao, ¢aj / ovoce, dzus
fazolova (01, 09)

lasagne s kritim masem, ovoce (o1, 07)

cerealie s mlékem

25.06.2026

graham s pomazankovym maslem, kapie, mléko, €aj / ovoce, dzus
zeleninova s jahlami (o1, 09)

smazené rybi filé, brambory, okurkovy salat (o1, 04)

mozzarella s rajCaty, bageta, ¢aj

26.06.2026

sojovy rohlik s cizrnovou pomazankou, malcao, ¢aj / ovoce, dZzus
cibulova s bramborem (o1, 09)
veprovy platek na hfibkach, téstoviny, kompot (o1)

jogurt s rohlikem, €aj

vedouci 8J: Cagankova Lada

v(Os

Dolfiky ob&da (ovocné i mlé&né) jsou pro Zaky ZS, mimoskolnim stravnikiim jsou podavany podle vyse finanéniho normativu.
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